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Puglia: frutta fresca gratis in spiaggia
per sensibilizzare i bimbi tra Barletta e
Margherita di Savoia — link video
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Giunto alla dodicesima edizione, il Fruit&Salad on the Beach & approdato anche in alcune

spiagge della Provincia di Barletta-Andria-Trani:

MNel 2022, l'iniziativa — che consiste nella distribuzione gratuita di frutta fresca per
sensibilizzare |z popolazione - & stata programmata in tre distinte tappe: mercoledi 27
luglio, alle 10, al lido "Gitano Cala Salada"” di Margherita di Savoia, giovedi 28 luglio
al lido “"Bagno 27" di Barletta e venerdi 29 luglio al lido “"Bamboo”, sempre a
Barletta. L'obiettivo - spiegano anche da 0.P. Agritalia, tra i promotori dell'iniziativa -
non & commerciale ma finalizzato ad informare anche le giovani generazioni sullimportanza
del consumo costante di frutta e verdura, alimenti poveri di grassi cattivi e ricchi invece di
fibre, vitamine e acqua, molto utili anche nei periodi estivi. Una delle giornate
dell'iniziativa & stata documentata anche dal Tgr Puglia attraverso un servizio televisivo

visionabile al seguente link:

alimentazions-cB0ed&b0-3099-43b0-bea5-0015c3b66964. html
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